23 ИЮНЯ 
СПОРТИВНО-ТРУДОВОЙ ВТОРНИК
1. Можно принять участие в любом количестве активностей сегодняшнего дня, а также в тех, о которых было рассказано в предыдущие дни. 

2. Возможны изменения и дополнения. Следите за рекламой на интернет-площадках своих школ, учреждений дополнительного образования. 

3. Информацию о  выполненных заданиях (рисунки, фотографии, видео, презентации и др.) можно и нужно

- загружать на свою страницу ВК с хештегами #ОнлайнЛЕТО58 #ЗаречныйЛетоОнлайн #ЗаречныйЗАТО;

- или присылать на указанный в конкретном задании адрес «обратная связь», указав информацию о себе (фамилию, имя, школу, класс, тему задания). 

4. Вопросы и предложения можно направлять на адрес электронной почты do_zar58@mail.ru. 

5. Самые активные участники проекта будут награждены памятными электронными сертификатами участника регионального проекта «ОнлайнЛЕТО58».

6. При выполнении заданий приветствуются креативный подход и использование актуальных информационных технологий.

СПОРТИВНЫЕ ЗАНЯТИЯ, МАСТЕР-КЛАССЫ 
	Мероприятие
	Возраст 
	Время проведения
	Описание
	Ссылка на регистрацию, подключение

	Дистанционное занятие в шахматном клубе «Дебют» 
	5-7 лет
	В любое время, самостоятельно
	Тема занятия: «Как поставить детский мат»

Консультация педагога МАОУ ДО ДТДМ: https://vk.com/maoudodtdm
	Свободный доступ (информация будет размещена в день проведения занятия):

- https://vk.com/maoudodtdm
- https://dtdm-zar.nubex.ru/

	Мастер-класс «Упражнение на пресс»
	1-4 классы
	В любое время, самостоятельно
	Консультация педагога МАОУ ДО ДТДМ: https://vk.com/maoudodtdm
	Свободный доступ (информация будет размещена в день проведения занятия):

- https://vk.com/maoudodtdm
- https://dtdm-zar.nubex.ru/

	Soft Fitness
	5-8 классы
	В любое время, самостоятельно
	мастер-класс World Class с Надеждой Верстовой

Консультация педагога МАОУ ДО ДТДМ: https://vk.com/maoudodtdm
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxMfM 

	Дистанционное занятие в объединении «Меткий стрелок» 
	5-11 классы 
	В любое время, самостоятельно
	Тема занятии: «Спортивное оружие».

Онлайн-тест.
	Свободный доступ (информация будет размещена в день занятия): - https://vk.com/maoudodtdm
- https://dtdm-zar.nubex.ru/

	Дистанционное занятие в объединении «Траектория здоровья»
	9-11 классы
	В любое время, самостоятельно
	Оздоровительные самостоятельные тренировки на выносливость. Участники занятия могут выложить видео своей тренировки в группу WhatsApp «Траектория здоровья»
	Свободный доступ: 

https://clck.ru/NxLn9 

	Дистанционные занятия в объединениях МАОУ ДО «ДЮЦ «ЮНОСТЬ»
	
	
	
	Информация размещается в день проведения занятия: https://vk.com/club103975129


МАСТЕРСКАЯ «ЗОЛОТЫЕ РУКИ»

	Мероприятие
	Возраст 
	Время проведения
	Описание
	Ссылка на регистрацию, подключение

	Обучающее видео «Как сделать модель автомобиля из картона»
	1-4 классы
	В любое время,  самостоятельно
	Консультация педагога МАУО ДО ЦДТТ: https://vk.com/public195295272
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxLfC 

	Обучающее видео «Простая модель на радиоуправлении своими руками»
	5-8 классы
	В любое время, самостоятельно 
	Консультация педагога МАОУ ДО ЦДТТ: https://vk.com/public195295272
	Свободный доступ:  https://clck.ru/NxLhr 

	Дистанционное занятие «Бахилы от-кутюр»
	5-8 классы
	В любое время, самостоятельно
	Школьников и взрослых часто просят надевать бахилы. Если посчитать количество выброшенных бахил за год, скопится приличная куча мусора. Намного экологичнее было бы носить с собой многоразовые бахилы, которые можно сшить самостоятельно. Например, школьники из Челябинска шьют их из старых зонтов.

Стань творцом и создай дизайнерскую защиту для обуви.
	Свободный доступ: https://clck.ru/NjV4X 

Свободный доступ (мастер-класс): https://clck.ru/NjUip 


ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ ВИДЕО

	Мероприятие
	Возраст 
	Время проведения
	Описание
	Ссылка на регистрацию, подключение

	Познавательное видео «Олимпийские Игры»
	1-4 классы
	В любое время, самостоятельно
	Зрители узнают об истории и традиции Олимпийских игр, что означают символы олимпиады (флаг, кольца), как проходит награждение и т.д.
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxLgm 

	Экскурс в историю авиации. «Короли неба; как российские авиамоделисты покорили мир»
	5-8 классы
	В любое время, самостоятельно 


	Консультация  педагога МАОУ ДО ЦДТТ: https://vk.com/public195295272
	Свободный доступ: 

https://clck.ru/NxLjc 

	Информационное видео «Знаменитости авиамодельного спорта»
	9-11 классы 
	В любое время, самостоятельно
	Рассказ об увлеченном и успешном человеке.
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxLmJ 

	Видеоурок «Гоняем за рулём радиоуправляемого автомобиля в видео шлеме»
	9-11 классы 
	В любое время, самостоятельно 
	При необходимости консультация педагога: https://vk.com/public195295272
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxLku 

	Здоровый образ жизни вместе в информационно-образовательным проектом ТАСС
	Все желающие 
	В любое время, самостоятельно
	С помощью коротких видеороликов – «ньюмов», слайд-шоу и анимации проект доступно рассказывает о правильных и вредных продуктах, объясняет, как правильно выполнять физические упражнения, чтобы они были максимально полезны и т.д. 
	Свободный доступ:  https://clck.ru/Nu5SR 

	Всероссийский открытый урок "Быстрее! Выше! Умнее!"
	Все желающие 
	В любое время, самостоятельно
	Что важнее – накачать гору мышц или стать более сильным и выносливым? Зависит ли скорость мысли от физических упражнений? Как влияет сон на тело и на мозг? И какие специалисты помогают человеку отвечать на все эти вопросы?
	Свободный доступ: https://clck.ru/NxLqv 


